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Сезон повышенной активности клещей 

начнется в Крыму в самый разгар майских 

праздников. Вообще же они нападают с конца 

марта до начала октября. Как раз в это время 

жители и гости полуострова отправляются на 

пикники и походы в парки, горы и леса, где 

отличные условия для размножения 

паразитов.

https://www.kp.ru/russia/krym/majskie-prazdniki/
https://www.kp.ru/russia/krym/oktyabr/


Сезон клещей в Крыму в 2021-м 
может длиться до начала июля, так 
как сильную жару членистоногие не 
переносят и пытаются спрятаться. А 
когда температура опускается до 10 
градусов тепла, они уходят в спячку 
и их активность полностью 
снижается. Обычно этот период 
приходится на конец октября или 
начало ноября.

https://www.kp.ru/russia/krym/iyul/


Советы экспертов

 Эксперты регионального 
Роспотребнадзора отмечают, что для того, 
чтобы уберечь себя от неприятных встреч с 
клещами, нужно:

 надевать одежду с длинными рукавами 

 штаны, под которые клещи не смогут 
заползти

 Все слои одежды должны плотно прилегать 
к телу. 

 Рубашку, майку или футболку лучше 
полностью заправить в брюки, а штанины —
в носки. 

 На шею и голову стоит надеть косынку, а 
волосы собрать в тугой пучок 



Используйте особые 

репелленты 

не просто от насекомых, а от 

клещей!



Если клещ все-таки забрался и впился в кожу, 

его нужно аккуратно вытащить и отнести в 

лабораторию для проверки на болезни.



Удаление клеща:

 Захватить клеща как можно ближе к хоботку.

 Аккуратно подтягивать его, вращая вокруг своей оси.

 Можно использовать прочную нитку, сделав на ней 

петлю и, накинув на букашку, стянуть как можно 

ближе к хоботку. Затем осторожно двигать концами 

веревки вправо-влево.

 Если его головка оторвалась и осталась под кожей, 

место присасывания протереть спиртом и удалить 

головку стерильной иглой как обычную занозу.

 После извлечения из ранки выдавить кровь и 

обработать, руки продезинфицировать.



Куда обращаться за 

помощью

Каждый год в период майских 
праздников, с 1 по 15 числа, 
Роспотребнадзор организовывает 
работу специальных «горячих линий» 
по профилактике болезней, которые 
передаются с укусами клещей. 

Консультации граждан проводят 
специалисты в области вирусологии и 
иммунологии.



Межрегиональное управление 

Роспотребнадзора по Республике 

Крым и городу Севастополю

Симферополь, ул. Набережная, 67

Красногвардейский  филиал

Центра гигиены и эпидемиологии 

Красногвардейское, ул. Тельмана, 23 



Относитесь ответственно к 

собственному здоровью!

Спасибо за внимание!

Главный специалист отдела по 

вопросам ЧС

Эюпова А.М


